COLEGIO NUESTRA SRA. DEL HUERTO
@ ¥ QuILLOTA
\ DEPARTAMENTO DE ORIENTACION

MODULO 4: FORMACION DE VALORES

o

FICHA 4: “SOLIDARIDAD”

La solidaridad implica afecto: el apoyo al amigo, la pro-accion hacia los mas
desposeidos, la empatia hacia las personas que sufren situaciones injustas... De este
modo entendemos que la solidaridad es un valor humano universal.

ACTIVIDAD PROPUESTA:

OBJETIVO:

1) Tomar conciencia de lo que significa la “SOLIDARIDAD” como un valor universal
en nuestra vida personal y social.

2) Sensibilizar a los alumnos sobre la importancia de una actitud solidaria para con los
demas.

3) Concienciar respecto a la necesidad de actuar para colaborar en la construccion de un
mundo mas justo.

TIEMPO: 45 mins.
PROPUESTAS DE DESARROLLO:

¢ El profesor/a da al alumnado 1 minuto para que individualmente escriban 5
palabras que asocien al concepto SOLIDARIDAD. Se ponen en comun los
resultados y se escriben en la pizarra aquellas palabras mas elegidas.

¢+ Sobre un papel en blanco, se pide a cada nifio del curso que dibuje la que sea
para él la imagen o el simbolo de la solidaridad. Al terminar, observar la
reaccion colectiva y comentar la experiencia. EI mural con los dibujos y las
propuestas sera expuesto en un lugar del colegio como elemento de
sensibilizacion para el resto del alumnado.

¢ Se les propone a los alumnos que completen la siguiente frase:

» Soy solidario con mi familia cuando...

» Soy solidario con mis amigos/as cuando...

« Soy solidario con mis vecinos/as cuando...

» Soy solidario con los mas desfavorecidos cuando...

Las acciones mencionadas se reconvertiran en propuestas para mejorar la
convivencia, en base a la solidaridad ejercida tanto en el ambito escolar, como familiar
y social.



